Zostapenie k zosnulym
(spracované podla katechézy Papeza Leva XIV. z 24. septembra 2025)

Aj dnes eSte ostaneme pri tajomstve Svétej soboty. Je to dent velkono¢ného Tajomstva,
v ktorom sa vsetko zda strnulé a tiché. V skutocnosti sa naplia nevidite'né dielo spasy: Kristus
zostupuje k tym, ¢o sedia v temnote a toni smrti, aby im ohlésil zvest’ zmftvychvstania.

Tato udalost’ predstavuje najhlbsie a najpodstatnejsie gesto Bozej lasky k I'udstvu. Naozaj:
nestaci verit, ze Jezi§ za nas zomrel. Treba vnimat, Ze vernost’ jeho lasky hl'ada tam, kde sme
sa stratili; tam, kde moze viest’ len sila svetla schopného preniknut’ panstvo temnoty.

Seél (podsvetie, ale aj peklo) je v biblickom ponimani najmé stav. Stav, v ktorom je Zivot
nemozny a v ktorom panuje bolest’, samota, vina a oddelenie od Boha a od ostatnych. Kristus
nas stretdva v tejto priepasti. Vchadza takpovediac do domu smrti, aby ho vypréazdnil, oslobodil
jeho obyvatel'ov a vzal kazdého z nich za ruku. Toto je pokora Boha, ktory sa nezastavi pred
naSim hriechom, ktory sa nezl'akne ani definitivneho odmietnutia cloveka.

Podl'a mimobiblickej tradicie, ktort nachddzame v apokryfnom Evanjeliu podl’a Nikodéma,
Bozi syn vstupil do najhustejSich temndt, aby nasiel kazdého svojho brata a sestru, aby aj do tej
najhlbSej tmy priniesol svoje svetlo. V tomto geste je vSetka sila a neha velkono¢ného
ohlasovania: smrt’ nikdy nemé posledné slovo.

Toto Kristovo zostipenie sa netyka len minulosti. Tyka sa Zivota kazdého z nas. Sed! nie je
len stav zosnulych, ale aj tych Zzijucich, ktori ziji v smrti z dovodu zla a hriechu. Existuje aj
kazdodenny seol samoty, hanby, opustenia, biedy Zivota. Kristus prenika vSetky tieto temné
skutocnosti, aby nam dosvedcil Otcovu lasku. Nie aby nés odsudil, ale aby nds oslobodil. Nie
aby obviinoval, ale aby nam ponukol potechu a pomoc.

Cirkevni otcovia popisali tento moment ako stretnutie Krista s Adamom. Toto stretnutie je
znamenim vSetkych moznych stretnuti Boha s ¢lovekom. Pan zostupuje tam, kde sa ¢lovek od
strachu skryl, vola ho po mene, berie ho za ruku, dviha ho a znovu ho privadza na svetlo. Robi
to v plnej moci svojej autority, ale aj nekonecnej laskavosti, ako otec, ktory sa obava, Ze uz nie
je milovany svojim synom.

Na ikonach Vzkriesenia je Kristus zobrazeny ako bori brany Sed/u a drzi za zapastie Adama
a Evu. NeprinaSa spasu len sebe, nevracia sa do Zivota sam, ale tah4 so sebou celé I'udstvo.
Toto je skuto¢na slava Zmftvychvstalého: je to moc lasky, solidarita Boha, ktory sa nechce
spasit’ bez nas. Boh, ktory vstava z mftvych jedine tak, Ze objima naSe biedy a stavia nds na
nohy vo vyhl'ade na novy Zivot.

Svita Sobota je den, v ktorom nebo navstevuje zem najhlbSim spésobom. Je to ¢as, v ktorom
je kazdy kut T'udskych dejin zasiahnuty svetlom Paschy. Ak Kristus mohol zostipit’ az tam,
potom ni¢ nemdze byt vylucené zo spasy. Ani naSe noci, ani nase staré viny, ani nase polamané
vztahy. Neexistuje tak zni¢enda minulost’, neexistuje tak kompromitujuci skutok, ktory by
nemohol byt’ zasiahnuty milosrdenstvom.

Pre nasho Boha ,,zostipenie* neznamena prehru, ale naplnenie jeho lasky. Nie je to krach,
ale cesta, skrze ktorti On sam ukazuje, Ze pre jeho lasku nie je Ziadne miesto prili§ vzdialené,
ziadne srdce prili§ uzatvorené, ziaden hrob prili§ zapecateny. Toto nas poteSuje, toto nas
podopiera. A ak sa obCas zd4a, Ze sme na dne, pamédtajme, Ze prave to je to miesto, z ktorého je
Boh schopny zacat’ nové stvorenie. Stvorenie tvorené 'ud’'mi, ktori sa znovu postavili na nohy;
srdcami, ktorym bolo odpustené; slzami, ktoré boli utreté. Svita Sobota je tiché objatie, ktorym
Kristus predstavuje Otcovi celé stvorenie, aby ho znovu umiestnil do svojho planu spasy.



