Alzbeta, matka naplnena Duchom

(spracované podla prihovorov Papeza Frantiska
z 20. decembra 2015, 24. juna 2018 a 23. septembra 2023)

Prezivame mesiac ucty k star§im a zaroven mesiac sv. ruzenca. To nds moZze priviest k tomu,
aby sme sa zamysleli nad postavou, ktora ma vyssi vek a zaroven sa spomina v posvitnom
ruzenci: Alzbeta, matka Jana Krstitel'a.

O Alzbete nevieme takmer ni¢ okrem toho, Ze je matkou Jana Krstitel'a. V Pisme mame od
nej len zopar viet: Gizas nad navstevou Matky Pana a to, ze jej syn sa bude volat’ Jan.

Z tychto utrzkovitych sprav sa pozrieme na tri momenty jej Zivota, ktoré nam zachytava
Pismo: zvestovanie narodenia Jana Krstitel'a, navsteva (prichod) Panny Marie a napokon
narodenie Jana Krstitela.

Najprv sa skisme pozriet na zivot ZachariaSa a Alzbety, do chvil, ktoré nam Pismo
nezachytava.

Co vietko tento manzelsky péar preZival podas dlhych rokov manzelstva, moZeme len
naznacit’ z kultirneho kontextu: diet'a bolo vnimané ako Bozi dar a neplodnost’ ako BozZi trest.
Napriek tomu, ze Pismo hovori, ze Zacharia$ a Alzbeta boli spravodlivi pred Bohom, da sa
I'ahko vnimat’, ze zili v tazkej situacii. Mali sice dobré spolocenské postavenie, ved’ Zacharias
bol kniazom, no neplodnost’ v Izraeli bola vzdy povazovana za hanbu.

Nevieme presne, kol'ko mali Zacharias a Alzbeta rokov, ale mézeme predpokladat’, ze uz
stratili nadej na diet’a.

Tito l'udia v pokroc¢ilom veku roky snivali o diet’ati, pripravovali sa na jeho prichod, no ako
sa zda, uz ho neocakévali. Vel'mi pravdepodobne sa citili vyluceni, ponizeni a sklamani. Pri
zvestovani narodenia Jana jeho otec Zacharias ostal bez viery, pretoze prirodzené zakony uz
tuto moznost’ vylucili. No Boh nie je zavisly na nasej logike ani na naSich obmedzenych
I'udskych schopnostiah. Potrebujeme sa naucit doverovat’ a ml¢at pred Bozim tajomstvom
a v pokore a tichu kontemplovat’ jeho dielo, ktoré sa objavuje v naSich pribehoch a Casto
prekondva naSe predstavy.

Zacharia$ onemel, lebo neuveril. Zivot ¢asto prinasa bolest’ a zarmutok, ktoré aj nas robia
»,hemymi“ — nevieme sa radovat’, nedokdZeme chvalit’ Boha, stricame nadej... A predsa sme
pozvani stat’ v zase. MoZeme zazit', Ze aj ndm sa pri pohl'ade na Panove diela otvoria Usta tak,
ako ZachariaSovi a my zasa budeme schopni velebit' Boha, radovat’ sa, mat’ nadej, znova
nadobudnut’ schopnost’ Zasnut'.

Udalosti okolo pocatia Jana Krstitel'a konc¢ia Alzbetinym vyrokom plnym radostnej nadeje:
,, Toto mi urobil Pan v case, ked’ zhliadol na mna, aby ma zbavil hanby pred ludmi“ (Lk 1,25).
Nie je vylucené, ze obaja, Zacharias i1 AlZbeta boli tak prekvapeni naplnenim ich nadeje, Ze
potrebovali nemélo ¢asu spracovat’ tento zézrak. Uz vieme, Ze Zacharia$ ostal nemy. Alzbeta
tuto udalost’ spractivala v skrytosti — skryvala sa pat mesiacov.

Po uplynuti piatich mesiacov prichddza archaniel Gabriel zvestovat Marii narodenie
Spasitel'a. Posledné, ¢o povie Gabriel Marii je zvest’ o bliziacom sa Jdnovom narodeni: ,, Aj
Alzbeta, tvoja pribuznd, pocala syna v starobe. Uz je v Siestom mesiaci. A hovorili o nej, Ze je
neplodna! Lebo Bohu nic nie je nemozné “ (Lk 1,36).

Nasleduje Madriina cesta do ,, judejského mesta v hornatom kraji “ (Lk 1,39), do Ain-Karimu,
, v ktorom Zacharias a Alzbeta byvali a kde Méria prichddza, aby AlZbete pomohla.



Stretnutie Marie s Alzbetou je u LukaSa odkazom na udalost’, ked’ kral' David dal preniest’
Archu zmluvy do Jeruzalema. Kral' David a cely nérod tancovali pred Archou, ktord bola
symbolom Bozej pritomnosti. Jan sa radostou zachvel v lone Alzbety, pretoze v Marii, novej
,»ZArche zmluvy* prichadza Pan.

Mlada panna navstevuje neplodnua starenu. Tym, Ze v lone nesie JeziSa naznacuje, ze Boh
vitazi nad kazdou nepoldnostou. Mariina navsteva nasepkava, ze Boh prichadza za nami, aby
nas hl'adal a nasiel svojou laskou a spdsobil v nés radostny spev.

V Marii a Alzbete sa odhal'uje tajomstvo Bozieho prichodu na svet: jedna mlada a jedna
stard Zena, jedna panna a jedna neplodna — a predsa si obe tehotné ,,nemoznym* spdsobom.
Toto je Bozie dielo v naSom zivote: navStevuje nas a robi moznym aj to, ¢o sa zda nemozné,
plodi Zivot aj v neplodnosti.

Ak mame doveru v Boha, prejavi sa to v nas tak, ako v Alzbete: kto veri a modli sa, kto
prijima Pana, ten sa chveje radostou v Duchu Svidtom, vnima, Ze sa v nom nieCo hybe,
Htancuje* od radosti.

Toto radostné chvenie je opakom chladného srdca, ktoré sa usadilo v pohodlnosti pokojného
prezivania, obrnilo sa nezdujmom a stalo sa necitlivym voci vSetkym a vSetkému. Chladné
srdce sa strojovo vleCie zivotom bez vasne, snov a tazob. Riskuje vazne choroby v podobe
cynizmu, sklamania, rezignacie ¢i smutku...

Kto je vSak znovuzrodeny vo viere, rozpoznava Panovu pritomnost’ presne tak, ako Jan
v lone Alzbety. Aj uprostred namahy, problémov a utrpenia vnima, ze Boh ho denne
navstevuje, sprevadza ho a podporuje. Veri, ze kto veri, ten sa radostne chveje, vie snivat
a plnit’ si sny, ma zdujem o cloveka.

Ked’ Maria pozdravi AlZzbetu, t4 ostava v Gizase. Je akoby objatd Bozim uzasom, v ktorom
zvola: ,, Cim som si zaslizila, Ze matka méjho Pana prichddza ku mne? “ (Lk 1,43). Alzbeta je
naplnend Duchom Svitym — jedine tak sa da vysvetlit, Ze rozpoznédva v Mariinom prichode
prichod Spasitela. Ten isty Duch Svity, ktory zatonil Mariu, ked’ pocala, dal Janovi v lone
matky milost’ chviet' sa radostou aten isty Duch Svity dal AlZbete poznat’ dovod tohto
radostného chvenia.

Narodenie Jana Krstitel'a osvietilo Zivot ZacharidSa a AlZbety a naplnila radost’ou a izasom
ich pribuznych a susedov. Pri Janovom narodeni je to Alzbeta, kto voli chlapcovi meno.
Paradoxne je to meno cudzie rodinnej tradicii. Meno Jan znamené ,,Boh sa zmiloval, Boh
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daroval milost’, Boh je milostivy* — Boh sa zmiloval nad ZacharidSom a AlZbetou v podobe
daru, ktory bol sice vytizeny, ale uz nebol ocakavany.

Z pribuznych a zndmych tomuto, zda sa, nikto nerozumie: Kto by poctval zenu, ktora je po
porode plna emocii? Kto by dbal na zvolanie matky, ktora nevie a nechce ukryt radost™? Kto by
sa zaujimal o nazor stareny, ktorej svitla nova nadej? Okolie ZachariaSa a AlZbety naplnil GiZas,
ale Alzbeta bola okrem toho predsa naplnena aj Duchom Svétym! Zacharias to vnima a ked’
potvrdi AlZzbetinu vol'bu mena a napise na tabulku: ,,Jan sa bude volat'* (Lk 1,63), otvoria sa
mu Usta a velebi Boha.

Pozvanie vnimavo a citlivo poctvat’ starcov, ,, ktori budu snivat' sny “ (Joel 2,28) bolo vel’kou
tuzbou Papeza Frantiska, blahej paméti. Dnes sme poculi, ako Boh koné v Zivote starych l'udi,
ako napliia zabudnutd nadej a otvara cesty aj tam, kde sa z ludského hladiska dufat’ zda
nemozné. Nech nam je toto Bozie konanie povzbudenim vedomia, Ze pre Boha nikdy nie je
neskoro, lebo on je Pan Casu 1 vecnosti, Tvorca nadeje a Zaruka naplnenia prisl'ibeni.



