Zmrtvychvstanie
(spracované podla katechézy Papeza Leva XIV. z 1. oktobra 2025)

Nasa viera a nadej su pevne zakorenené v Kristovom zmftvychvstani. Toto tajomstvo je
prekvapujice nielen pre zmftvychvstanie samotné, ale aj pre sposob, akym o nom evanjelia
pisu. Jezi$ neprichadza ako dobyvatel. Jeho vzkriesenie nie je pomstou na nepriatel’'och. Je to
svedectvo, ze laska dokaze po tazkej prehre znovu vstat’ a pokracovat’ vo svojom putovani.

Ked’ vstaneme po traume, ktora nam niekto sposobil, ¢asto je prvou reakciou hnev, tizba po
odplate. Zmftvychvstaly takto nereaguje. Nehovori o odvete, nepouziva gestd moci, ale
s miernost'ou ukazuje radost’ lasky, ktora je vacsia ako kazda rana a silnejSia, ako kazdé zrada.

Zmitvychvstaly sa tazi vratit’ do spoloCenstva priatelov a pomdct’ im prekonat’ pocit viny.
Vidime to, ked’ Pan prichddza do veceradla k u¢enikom, ktori st uzatvoreni v strachu. Jezis po
tom, ako zostupil k zosnulym, aby ich oslobodil z tone smrti, vstupuje do zatvorenej miestnosti
toho, kto je paralyzovany strachom a prinasa dar, o ktory by sa nikto neodvéazil ziadat: pokoj.

Tento takmer obyc¢ajny pozdrav: ,, Pokoj vam!“, je sprevadzany takmer nevhodnym gestom:
ukazal im ruky a bok. Preco ukazuje svoje rany tym, ktori ho v t'azkej chvili opustili a rozutekali
sa? PreCo radsSej neskryje znaky bolesti a nevyhne sa tomu, aby sa u¢enici museli hanbit'?

Evanjelium hovori, Ze u€enici sa zaradovali. To je mozné, pretoze JeZi§ je Uplne zmiereny
s tym, o podstupil a uz neexistuje nevrazivost. Rany nesluzia na karhanie, ale na potvrdenie
lasky silnejSej ako kazdéd nevera. St dokazom, ze prave vtedy, ked’ odpaddvame, Boh sa nas
nevzdava. JeziSova laska neponizuje. Jeho rany st dokazom, Ze utrpenie malo zmysel.

My, naopak, Casto skryvame nase rany bud’ kvoli pyche alebo zo strachu, ze budeme vyzerat’
slabi. Hovorime ,,to ni¢*, alebo ,,uz to preslo®, ale v skuto¢nosti nie sme zmiereni so zradami,
¢o nas ranili. Ked’ si nevieme priznat,, ze nechceme odpustit’, skryvame sa za vyhovorku, aby
sme neboli znovu zranitel'ni a netrpeli. Jezi§ naopak ponuka svoje rany ako zaruku odpustenia.
Ukazuje, Ze vzkriesenie nie je vymazanim minulosti, ale jej premenou v nadeji milosrdenstva.

Pan este raz zopakuje: ,, Pokoj vam!“ a doda: ,, Ako mna poslal Otec, tak ja posielam vas “.
Tymito slovami odovzdéava apoStolom tlohu byt nastrojmi zmierenia. Ako keby povedal: ,, Kto
by mohol ohlasovat’ Otcovo milosrdenstvo, ak nie vy, ktori ste zakusili zlyhanie a odpustenie? “

Napokon Jezi§ dychne na uc¢enikov a odovzda im Ducha Svitého. Je to ten isty Duch, ktory
ho pobadal k poslusnosti Otcovi a k laske aZ po kriz. Od tejto chvile u€enici neméZzu mlcat’
o tom, ¢o videli a poculi: Ze Boh odpusta, dviha, obnovuje doveru.

Toto je srdce misie Cirkvi: nie vysluhovanie moci, ale odovzdavanie radosti toho, kto bol
milovany presne vtedy, ked’ si to nezasluzil.

Aj my sme poslani. Aj nam Pan ukazuje svoje rany a hovori: ,,Pokoj vam!* Nebojme sa
odhalit’ naSe rany uzdravené milosrdenstvom. Nebojme sa stat’ sa blizkymi tomu, kto je
uzavrety v strachu alebo pre vyc€itky svedomia. Nech nas dych Ducha urobi svedkami pokoja
a lasky silnejSej ako kazda porazka.



